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Prihovor redakcie
Mili Citatelia,

hovori sa, Zze dvakrat
nevstupis do tej istej rieky.
Naozaj, kazda sekunda
casu je neopakovatelna,
aaj ked sa ndm niekedy
zda, Zze nejaky chvilu
prezivame stale dookola,
rozdielne posobi na nase
zmysly, vzdy ju vnimame
inak.  Podobné  pocity
zazivame i pri tvorbe nasho
Casopisu. Zda sa nam, ze
kazdy rok sa opakuju tie
isté  akcie, clanky di
informacie. No musime si
uvedomit, ze ich aktéri aj
Citatelia nasho casopisu su
kazdy rok o nieco starsi, skusenejsi ¢i narocnejsi. Aj preto
nasa praca, naé ¢asopis nas naplfia, ma zmysel pre nés i
pre Citatelov. Nechajme sa teda prekvapit tym, co nam
prinesie tento Skolsky rok a sledujme, ako sa meni ,nasa
rieka casu™.

Mgr. Anna Hajnikova a redakéna rada



K jesennym hram nasich prarodicov patrilo aj pustanie Sarkanov.
Vduchu tejto tradicie Ziaci SKD kazdy rok vjeseni realizuju
,Sarkaniddu® — vyrobu a pUstanie Sarkanov. Aj vtomto roku sme
tUto peknu tradiciu dodrzali. Sarkany ndm pomahala zhotovit pani
vychovavatelka, ktord celu akciu organizovala. KedZe nam pocasie
neprialo, l0ku sme nahradili naSou cvi¢ebrfiou. Aj napriek
obmedzenému priestoru sme sa s nasimi vlastnorucne vyrobenymi
Sarkanmi do sytosti vysantili, na pamiatku odfotili a pre potesenie
spoluziakov sme z nich urobili i vystavku.

Mgr. M. Fedurcova



Mootk du"  wi

Publicistickd  zabavnu  relaciu  RTVS

,Slovensko chuti® si oblubili milovnici

dobrého jedla zcelého Slovenska,

pretoze prinasa tradicné recepty

slovenskej kuchyne aj ich Upravy do

modernej, zdravsej podoby. Moderatori

2. série tejto relacie Lucia aTomas

20.9.2016 navstivili nasu  skolu, aby

ochutnali ,halusky s pecienkami®, ktoré im navarili p. ucitelka I.
Bicakova a p. asistentka A. Carikova spolu so Ziakmi SKD. Stab
relacie bol milo prekvapeny nielen vybornou chutou tohto
netradi¢ného a hlavne lacného jedla, ale aj suhrou a spolupracou
pedagégov a ich
malych pomocnikov
- ziakov, ktori boli
velmi nadseni
z novych tvari
atesili sa, ze aspon
na chvilu  budu
televiznymi
hviezdami.

Relacia snasim aj
inovovanym recep-
tom na ,halusky
s pecCienkami® bola
odvysielana
25.10.2016.

Je dostupna v archi-
ve STV.

Mgr. A. Hajnikova




Pri prileZitosti Svetového dna
vyzivy sa uskutocnil v nasej
Skole ,Tyzden zdravia“ pod
taktovkou Magr. M.
Hvézdovej aPaedDr. V.
Danovej. Uz v pondelok sme .
si urobili prieskum Ziackeho d

stravovania ana dalSich zaravia
hodinach ¢itali pribehy
aspievali piesne o jabi¢ku.
V utorok pocas tvorivych
dielni  realizovali  triedni

Tyzden

ucitelia spolu so ziakmi
tvorivé  aktivity, pocas
ktorych vytvorili ovocno-
zeleninové vyrobky.
Vstredu sa realizovali
™ tyorivé  dielne v $kolskom
klube deti pod vedenim
= Mgr. M. Fedurcovej.

pod nazvom ,Zdravie
mame vo svojich rukach®.
Nase pozvanie prijala pani
Mgr. Zlatka Kozinova,
ktora porozpravala detom
o vplyve zdravého
stravovania na organizmus
cloveka.




Ziaci sa aktivne zapajali do
vSetkych aktivit vduchu
hesla ,daj si jabi¢ko, nie
cigaretu". Triedili obaly
potravin na zdravé
a nezdrave, skladali
pyramidu zdravej vyzivy,
precviovali pluca fukanim
balonoy, Sikovnost
v zbierani jabl¢ok do koéika
alebo skusali ¢o najdlhsie
udrzat jabi¢cko na hlave.
Véetci  boli  odmeneni
balénikom,  vitaminovym
cukrikom  aj  zdravym
jabi¢kom. Tyzden zdravia
vyvrcholil v piatok
~zdravou" vystavkou prac
nasich Ziakov.

Mgr. M. Hvézdova




»Na zadiatku ma clovek mozno pocit, ze im pomozete, ale oni
pomahaju vam tym, kolko vam spatne daju lasky. Je to
obrovské mnozstvo. Musite pri nich spomalit, zmaknut a
stanete sa lepSimi. "

Dna 27. oktobra 2016 potesili Ziaci 7. a 8. rocnika klientov
zariadenia sociadlnych sluzieb VALLE n.o. v Humennom. Pod
vedenim Mgr. Jany Karlovej a Mgr. Viery Kazimirovej pripravili
pestry hudobno - tanecny program. Stalo sa uz tradiciou Zze
pozveme medzi nas aj hosta, tentokrat medzi nas zavital kaplan
Mgr. Martin Murajda z
Farnosti PovySenia svdtého
kriza v Snine.

Mgr. J. Karlova




Nasa skola sa nachadza

v prostredi mestskej obytnej

) | \ zony. Zvychodnej strany
susedi sriekou Laborec a

spolu s rozsiahlym Skolskym

pozemkoms  prevazne ihlicnatym  porastom,

vytvaraju zazemie, umoziujuce vykonavat plnohodnotny
vychovno-vzdelavaci proces pre Ziakov s mentalnym
postihnutim a pre zZiakov zo znevyhodneného socidlneho
prostredia. V ramci prierezovych tém environmentalnej vychovy sa
Ziaci nasej skoly podla svojich vekovych a individualnych osobitosti
oboznamuju s podstatou ekologickych zakonitosti, rozvijaju si
estetické citenie a formuju humanny a moralny vztah k ochrane a
tvorbe Zivotného prostredia. Ziskavaju poznatky, orientaciu,
postoje a spravanie voci prirode. Vdaka financnej podpore Nadacie
Volkswagen v grantovom programe Zelené vzdelavanie 2016 sa
deti prakticky, zazitkovym ucenim a tvorivou dramatikou
jednoduchsie pribliZili k danej

problematike. Pod vystiznym nazvom
EKO=RAJ spolocne s ucitelmi vytvorili v
areali skoly bylinkovu spiralu, domcek pre
drobny hmyz, budky a krmidla pre
vtacikov a naucny chodnik z roznych
materialov. Vytvoreny priestor je nie len
esteticky a harmonicky zladeny s
prostredim, ale bude suzit aj na vychovno-
vzdelavacie aktivity v ramci vyucovacieho

procesu na skole.
Mgr. Jana Karlova
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ZALOZKA DO KNIHY SPAJA SKOLY

Nasa Skola sa do projektu ,,Zalozka do knihy spaja Skoly" zapaja vz
niekolko rokov, pretoze nas oslovili idey tohto projektu. Vtomto
kolskom roku Ustrednou témou zaloziek bolo heslo ,Citam, ¢itas,
citame". V tomto duchu sa do vyroby zaloZiek zapojili ziaci takmer
vsetkych tried, vratane Skolského klubu deti. Pri zhotovovani
zaloziek nam pomahali aj nase pani ucitelky. Nielen vyhladavanim
nametov na rbézne vytvarné techniky na internete, ale aj
spolocnym Ccitanim kniziek pre deti ¢i predstavenim partnerskej
Skoly prostrednictvom ich webovej stranky. Zistili sme, Zze nasa
partnerska Skola je nam blizka nielen regionalne, ale aj
charakterom prace. Pri zhotovovani zaloziek nas inSpirovala aj
navsteva kniznice vsprievode p. udlitelky Bicakovej ap.
vychovavatelky Fedurcovej vramci  Medzinarodného  dia
Skolskych kniznic. Kedze skolsky kniznicu nemame, navstivili sme
mestsky kniznicu, kde sme si pozreli knizné novinky, precitali
uryvky z knih pre deti, ktoré nas zaujali nametmi aj ilustraciami.
Kedze velmi radi kreslime a malujeme,
nasej partnerskej Skole sme do balicka
so zalozkami pribalili mily pozdrav
v podobe otvorenej knihy a
vlastnoru¢ne  vyrobené  vianocné
svietniky, ktoré symbolizuju vzajomnu
spolupracu a priatelstvo. TeSime sa na
Uspesné pokracovanie tohto projektu,



https://sk.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAn

ktory sice neprinasa velké
materialne hodnoty pre
zUCastnené Skoly, ale ma oto
vacsi  duchovny rozmer -

podporuje vzajomnu
informovanost a spolupracu,
rozsiruje, obohacuje a
zdokonaluje vSetkych
zucastnenych.

Mgr. Anna Hajnikova




Chrétime sa pred kyberSikanovanim!

fL°

Kybersikanovanie negativnym  nasledkom  modernych
mformacno komumkacnych prostrledkov MObI| tablet pootac
takto ocitaju vo virtudlnom ohrozeni. Co je kyber5|kanovan|e a ako
sa pred nim chranit bolo obsahom edukacnych aktivit, ktoré pre
nas pripravili p. uCitelka Hajnikova a p. vychovavatelka Fedurcova.
Ziaci |. stupfa sa prostrednictvom rozpravky o dvoch priatelkach —
rybkach zamyslali nad tym, ako mozno slovami ublizit nielen
cudzim ludom, ale aj svojim blizkym. Starsich Ziakov zaujal pribeh
dievcata Adriany, ktord v dosledku kybernetického
prenasledovania spachala samovrazdu. Prezentacia
o kybersikanovani nam poskytla mnoho novych informacii
auroven ich osvojenia sme si hned : ]
mohli otestovat v teste
o kybernetickom prenasledovani.
Vsetkych zaujali idalSie pripravené
aktivity, do ktorych sme sa spontanne 3
zapajali. Verime, ze aj vdaka tejto \ -
akcii  kybersikanovanie bude
pre nas len cudzim slovom
anie Zivot ohrozujucou
realitou.

Mgr. Anna Hajnikova
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